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Bücherliste zur Unterstützung und Begleitung der Therapieprozesse 
 

Lfd.-Nr. Buchtitel Autor Verlag 

1 Was Zähne zeigen Michele Caffin  

2 Mütter sind auch Menschen  Claudia Haarmann Orlanda Verlag 

3 

Was wir sind und was wir sein könnten. Ein 
neurobiologischer Mutmacher über die 
Plastizität unseres Gehirn, Gestaltungsfreude 
und Begeisterungsfähigkeit 

Gerald Hüter 
 

Fischer Verlag,  
ISBN Nr.:978-3-10-032405-4 
 

4 Einführung in die Craniosacrale Therapie Gert Groot Landeweer   südwest 

5 Gesunde Zähne - Gesunder Mensch Dr. med J. Lechner  Zabert Zandermann 

6 Frauenkörper -Frauenweisheit Dr. med. Ch. Norhtrup  Goldmann Arkana 

7 Die Wolfsfrau  Clarissa Pinkola Estés Heyne 

8 Das Tao der weiblichen Sexualität  Maitreyi D. Piontek O.W. Barth 

9 Wege aus der Abhängigkeit überwinden  Heinz-Peter Röhr dtv 

10 Narzissmus / Das innere Gefängnis Heinz-Peter Röhr dtv 

11 Der kleine Prinz Antoine de Saint-Exupéry Karl Rauch Verlag 

12 Meine vielen Gesichter Virginia Satir Kösel Verlag 

13 Zahngeflüster Dirk Schreckensbach   

14 
Das Herz des Yoga, Körper, Geist, Gefühle die 
drei Säulen der Transformation 

Max Strom 
Kailash Verlag,  
ISBN Nr.:978-3-424-63034-3 
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15 Aufbruch nach Hause Sabine Treeß vivanova 

16 Auf den inneren Arzt hören J.F. Upledger südwest 

17 In die Sonne schauen Irvin D. Yalom btb 

18 Der Panamahut Irvin D. Yalom btb 

 
 

 

 

 


